
UIターンしまね産業体験　受入先一覧

受入先名 区分 郵便番号 市町村 住所
項目

（キーワード）
体験内容 PRポイント 同時受入可能人数

えーひだカンパニー株式会社 農業 692-0732 安来市 広瀬町梶福留1268 米づくりに関わる作業 指導者に教わりながら米づくりを体験。育苗、耕運、草刈、ドローン防除、刈取り作業など。 認定農業者がノウハウを教えます 1人

農事組合法人のきの郷 農業 692-0054 安来市 利弘町922番地3 米、ミニトマト、いちご、ぶどう、キャベツ栽培 時期によって違うが農業全般。農業機械の運転からハウス内作業まで他種の体験が可 認定農業者、美味しまね認証 2人

おおもりファーム合同会社 農業 692-0017 安来市 下坂田待ち977-1 いちごの栽培、メロンの栽培、ぶどうの栽培 いちご、メロン、ぶどうの栽培、収穫、調整など 認定農業者、美味しまね認証 1人

高見謙一 農業 692-0017 安来市 下坂田町563-4 いちご栽培 いちご栽培の基礎と実作業 認定農業者、美味しまね認証 2人

養浄寺農産 農業 692-0001 安来市 赤江町1110-1 有機農産物の栽培 有機農産物の栽培から販売を体験して頂きます。 認定農業者、美味しまね認証、有機JAS 2人

奥名昭一農場 農業 690-0823 松江市 西川津町2075-2
中海干拓揖屋工区　キャベツ・スイートコーン栽

培
4haでのキャベツ・スイートコーン栽培 ― 1～2人

野津農園 農業 690-0823 松江市 西川津町2113-1 キャベツ、津田かぶ栽培 キャベツ定植から栽培管理、収穫作業。松江市伝統野菜津田かぶ栽培。 認定農業者、指導農業士、美味しまね認証 1人

山下牧場　山下久雄 農業 690-0322 松江市 鹿島町北講武638 繁殖和牛、水稲、ブドウ栽培 左記の中で選ぶことができる 認定農業者、指導農業士 2人

須山農園 農業 690-0033 松江市 大庭町331 西条柿の栽培・加工/野菜の栽培/梅の栽培・加工 西条柿の栽培管理（草刈り、摘蕾摘果、収穫、調整、加工）/野菜の栽培管理、収穫、調整
認定農業者、美味しまね認証、野菜・梅有機栽

培に準じた栽培
1人

ほりお農園 農業 690-0023 松江市 竹矢町743
西城柿・いちじく・ブルーベリー・野菜の栽培及

び加工品製造

果樹及び少量多品種の野菜を、モミガラ堆肥や米糠ボカシを作り、又「えひめAI」などの微生物資材も

自作し、減農薬・有機農業を実践しています。又干し柿・ジャム・生姜パウダー・菊芋パウダーなどの

加工品も作っています。

認定農業者、美味しまね認証、エコファーマー 1人

農事組合法人やない 農業 699-0204 松江市 玉湯町林1655 米（有機米）、コシヒカリ、きぬむすめ
中山間地農業で有機生産を2ha、慣行栽培2haを農業法人として集落の協力体制を作って営農していま

す。中山間地の有機農業の一連の実践体験です。

JAS認証、美味しまね認証、認定農業者全て取

得済
1人

未来塾 農業 699-0101 松江市 東出雲町錦浜 ブドウの栽培
ブドウ栽培全般

房づくり、枝管理、土壌管理、収穫調製etc
認定就農者、美味しまね認証 6人以上

環境農業を広める会 農業 690-0044 松江市 浜乃木7-11-16 自然農、真菰、紫菊芋、半農半X
自然農（無肥料、無農薬栽培）での真菰、紫菊芋や自給用の米、野菜の栽培と飲食店や消費者への出荷

について

真菰や紫菊芋で日本全国の生産者・消費者との

繋がり
3人

株式会社　おかずくらぶ 農業 699-0822 出雲市 神西沖町2478-1 きゅうり、トマト、等、 様々な野菜の栽培管理など 指導農業士、認定農業者 2人

iaiファーム株式会社 農業 699-0741 出雲市 大社町中荒木224-2 ぶどうの栽培、いもの栽培、かぼちゃの栽培 ぶどう、いも、かぼちゃの栽培管理　観光農園補助
認定農業者、美味しまね認証、有機JAS（い

も）
3人

株式会社出雲生姜屋 農業 699-0615 出雲市 斐川町併川187-3 生姜の栽培／米の栽培／唐辛子の栽培 生姜、米、唐辛子の定植・田植えから収穫までの作業 認定農業者 1人

えんまん葡萄 農業 699-0553 出雲市 斐川町黒目1492-3 ぶどう栽培管理
ぶどうの栽培管理について全ての作業について積極的に実践します。体感することを第一に考え、農業

経営をしている感覚を身につけられるような内容です。
認定農業者、美味しまね認証取得 1人

曽田園芸（曽田忠幸） 農業 699-0551 出雲市 斐川町沖洲2895 施設園芸（鉢花生産） シクラメン、アジサイ、クリスマスローズの育生、管理、作業 認定農業者 1人

（株）勝部農産 農業 699-0503 出雲市 斐川町神庭166 水稲、麦、大豆の栽培
水稲、麦、大豆の栽培を行っています。自然の力を借りて生産していますが自然に左右されることもあ

ります。一緒に収穫の楽しさを経験しませんか。

認定農業者、美味しまね認証、健康経営優良法

人5年連続、経営者農業士
1人

SPIRA FARM 農業 699-0503 出雲市 斐川町神庭247-7 野菜の少量多品目栽培/農薬・化学肥料不使用 野菜の栽培、収穫、袋詰め、配達、加工など
新規就農、スタートアップ、若手農業者、野菜

セット、直販
2人

Cozy Terrace 農業 699-0503 出雲市 斐川町神庭116
アスパラガス栽培/多様な果樹栽培/家庭菜園/稲作

体験/竹林整備/耕作放棄地活用/地域循環型農業

アスパラガス栽培が中心ですが、地域資源活用のよる多様な果樹栽培、家庭菜園の野菜栽培、廃材を活

用したDIY、また隣にある実家の稲作栽培農家との連携により、希望があれば、ほぼすべての農作業に

ついて学ぶことができると思います。また多様な果樹を無肥料や有機的な栽培を身に付けることによ

り、耕作放棄地や小さな畑でも生かせると思います。

土壌医1級、農業技術検定（果樹）1級、美味し

まね認証ゴールド、有機JAS認証取得、循環型

農業

2人

有限会社三和農産 農業 693-0106 出雲市 船津町439-7 有機稲作及び有機加工食品の製造
三和農産では、有機栽培で育てた作物の種まきや収穫を体験できます。さらに、有機原料を使った加工

体験を通して、食の大切さや自然の恵みを学べます。
有機JAS認証 1人

農事組合法人やしま営農組合 農業 693-0055 出雲市 八島町3番地
米・畜産・野菜（小松菜・チンゲン菜・ブロッコ

リー他）

経営の全て　米…種まき、田植え、稲刈等　畜産…餌やり、牛舎の清掃、件呼応チェック等　野菜…収

穫、種まき、苗定植等

我々の主食である米を作ること。丹精込めて育

てた作物が黄金色になり実ること。機械操作が
1~2人

Fattoria Natura 農業 693-0054 出雲市 浜町1769 ブドウの栽培、管理、収穫、出荷 一年を通したブドウの栽培体験をしていただけます。 ― 2人

春日裕 農業 693-0041 出雲市 西園町1477 イチゴの栽培 イチゴ栽培に関わる作業全般（土耕栽培） ― 1人

（株）いずもえん 農業 693-0041 出雲市 西園町3913-1 ブドウ・菌床シイタケの栽培、介護 ・農業、食品加工・製造・販売まで幅広い体験が可能です・福祉分野との連携した体験となります 美味しまね認証（バナナ）、くるみん認定 2人

いしとび葡萄園 農業 693-0041 出雲市 西園町3477 ブドウの栽培

シャインマスカットを栽培しているブドウ農家です。栽培の流れ、神紅新植での育て方体験していただ

きながらIターンUターンの元体験生、研修生の皆さんや地元農家の皆さんと交流を図りながら出雲での

生活、文化に慣れ親しんでいただければと思います。

島根県農業士　認定農業者　出雲市農業委員会

農地利用最適化推進委員
1人

神田農産株式会社 農業 693-0032 出雲市 下古志町402 白ねぎ、アスパラガスの栽培 ― 神在ねぎ、アスパラガス部会長、指導農業士 3人

株式会社いすこ 農業 693-0006 出雲市 白枝町767 水稲栽培

米を中心に麦も少々栽培しています。乾田直播にも挑戦中。

有機米でアイガモロボや紙マルチ栽培にも挑戦中。トラクター、田植機、コンバインに直進キ−プ機能

付先進技術実証体験もできます。

認定農業者、美味しまね認証、有機JAS取得 2人

持田農園 農業 691-0076 出雲市 園町766
ぶどう/ブドウ/ブルーベリー/果樹/栽培/収穫/販

売/軽作業

ぶどうとブルーベリー等の果樹栽培、収穫、直売。女性もできるような軽作業が主な仕事です。

暑い時期は早朝と夕方の涼しい時間帯に野外仕事をします。
認定農業者 2人

柿壺株式会社 農業 691-0066 出雲市 野石谷町20-2 柿の栽培、販売 柿の栽培管理作業（収穫・重量選別・箱詰め）販売事務 認定農業者、美味しまね認証ゴールド 1人
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株式会社出雲あぐり村（旧みんわ営農組合） 農業 691-0011 出雲市 国富町1310-1 稲作、露地野菜の栽培 草刈、田植、収穫、播種、定植等 認定農業者、美味しまね認証 2人

有限会社奥出雲葡萄園 農業 699-1322 雲南市 木次町寺領2273-1 ブドウ栽培 年間を通してブドウの栽培管理に関する全ての作業、草刈りなど 認定農業者 1人

農業組合法人結いの郷 農業 699-1263 雲南市 大東町篠淵1106-1 水稲の栽培 農作業（田植え、稲刈り、草刈）販売（お米） 雲南市ふるさと納税、無農薬 2人

ギアファーム 農業 699-1122 雲南市 加茂町三代1236-1 ブドウの栽培及び直販
1年を通してブドウ栽培を行い、自ら販売をするところまでを体験をしていただけます。希望されれば

自営就農へ向けてサポートもします。

認定農業者、美味しまね認証、青年農業士、與

斉ソムリエサミット銀賞
1人

農事組合法人三代原ファーム 農業 699-1122 雲南市 加茂町三代924 水稲、野菜栽培
水稲栽培：育苗、田植、草刈、消毒、水管理、稲刈、耕運　野菜栽培：白ネギ苗育苗、アスパラガス栽

培、白ネギ栽培、スイカ栽培、落花生その他

認定農業者、美味しまね認証（白ネギ、アスパ

ラガス）
1～2人

有限会社木村有機農園 農業 690-2802 雲南市 吉田町民谷544 無農薬野菜/特別栽培米 無農薬野菜の播種、収穫、出荷調製 認定農業者、美味しまね認定、エコファーマー 1人

農事組合法人すがや 農業 690-2801 雲南市 吉田町吉田1307-1 稲作栽培管理 生育、環境管理、機械オペレーター(コンバイン稼働)
美味しまね認証制度、水稲、たまねぎ部門で取

得しています。認定農業者です。
1人

大塚ファーム 農業 699-1831 奥出雲町 中村1710-3 露地野菜/施設野菜/有機JAS認証
島根県内で最大のニンジン生産をしています。また有機JAS認証を取得し、首都圏やイオングループへ

販売しているので生産～流通まで規模の大きな営農体験が可能です。
有機JAS認証 2人

白山洋光「囲炉裏サロン 田樂荘」 農業 699-1831 奥出雲町 中村1458 低コスト・循環型・家族農業

・奥出雲の源流でつづく棚田での稲づくり、山野草採取・加工等

・農業体験の受け入れ

・農家民泊の運営

認定農業者、しまね田舎ツーリズム、UIターン

者
3人

有限会社コスモ二十一 農業 699-1822 奥出雲町 下横田100-1 仁多米づくりの担い手を大募集

冬季:除雪作業、機械のメンテナンス　3月~5月:水路掃除、種まき（田起こし→代掻き、田植え）　6月

~8月:草刈り、防除作業、獣害対策作業　9月~10月:稲刈り、乾燥、袋詰め　11月~12月:堆肥散布、草

刈り、秋起こし

認定農業者、美味しまね認証、全国米良味分析

鑑定コンクール金賞2回
1人

中野あおぞら農園 農業 690-3512 飯南町 上赤名1029 パプリカの栽培 土作り、定植、収穫までの管理、収穫、出荷。 ― 2人

農を楽しむ和泉元農園 農業 690-3206 飯南町 花栗539 少量多種多品目野菜栽培、小型農家経営
農作業全般、趣味の園芸から農業を主として生活したい方まで体験者の希望に近づけるような農業体験

を一緒に考えます

農業を趣味として楽しみながらほどほどに稼

ぎ、無理な投資や労働を控えたのんびり農業経

営を実践しています

2人

岩本和雄 農業 698-2146 益田市 中垣内町551 ぶどうの栽培
ぶどうの栽培管理や収穫、出荷調整などの技術習得をサポートします。

地域行事への参加やアドバイスをしながら気軽に体験していただきたいです。

認定農業者、指導農業士、美味しまね団体認証

取得
1人

西川農園 農業 698-1212 益田市 匹見町紙祖イ963-1
水稲作業全般、施設園芸(メロン、ホーレン草、パ

プリカ、葡萄）
作物の管理全般 認定農業者　美味しまね認証　農業委員 2人

有限会社アグリみと 農業 698-0212 益田市 美都町仙道595-1 いちごの栽培 いちごの栽培、収穫、調整、管理作業など 美味しまね認証 2人

（有）ほたるの郷三谷 農業 698-0205 益田市 美都町三谷84-5 水稲、大豆、小麦の栽培 耕転からは種、育苗、田植、除草（合ガモ、紙マルチ他）、収穫までどの時期でも可能 有機JAS、美味しまね認証取得 2人

（佐原宏臣）小田又の丘 農業 698-0203 益田市 美都町都茂1906-3 有機水稲、合鴨水稲、有機ニンジン 年間を通じて山間地農業で生きていく力を身につけていきましょう。
有機JAS（全圃場）、美味しまね認定農、指導

農業士
2人

（有）大場ぶどうファーム 農業 698-0042 益田市 中吉田町665 ぶどうの栽培 剪定から房管理、そして収穫まで一通りの作業を従業員さんと一緒に行っていただきます。 認定農業者　美味しまね団体認証 2人

株式会社 ＬＯＣＡＬ　ＲＩＣＨ　３ｉｎ 農業 698-0041 益田市 高津1丁目27-33 ぶどう栽培、タラの芽栽培
ぶどうの栽培管理全般（枝管理、ジベ処理、収穫、選果、パック詰め、箱詰め、剪定、草刈り、温度管

理、マネージメント管理、等々）

指導農業士、認定農業者、美味しまね認証、出

荷作業場エアコン完備
1人

（株）日の本隆昌農園 農業 698-0013 益田市 久々茂町イ204 西条柿の栽培 剪定、摘蕾、摘果、除草、防除、収穫 認定農業者 1人

農事組合法人　おおずえ 農業 699-5124 益田市 益田市薄原町ロ325-2 農業　稲作 稲作全般 美味しいまね認証、みなし認定農業者 1人

有限会社やさか共同農場 農業 697-1212 浜田市 弥栄町三里ハ38 ブドウの栽培、定置網漁業、木工細工等 ―
認定農業者、美味しまね認証、エコファーマー

等
1人

(株)小松ファーム 農業 697-1202 浜田市 弥栄町小坂332-2 有機野菜、水稲、原木しいたけ等
施設、露地での有機野菜の栽培技術がメイン。その他有機水稲有機ゆずもやり始める。原木しいたけか

らのたい肥づくり。
JAS認証、認定農業者 2人

くるくる農園 農業 697-1122 浜田市 弥栄町木都賀イ632-5 露地栽培野菜と小規模養鶏 野菜栽培（無農薬）作業全般と鶏の世話色々 認定農業者 1人

株式会社藤若農産 農業 697-0213 浜田市 金城町小国ハ259 米ブドウの栽培 時期に応じた農作業体験　米（田植え～収穫まで）　ブドウ（摘粒、枝管理、収穫体験など） 認定農業者、美味しまね認証 1人

株式会社中下農園 農業 697-0121 浜田市 金城町下来原866-1

ブドウ（ピオーネ、シャインマスカット、神紅

他）、露地野菜、水稲（はで干し米）、正月用し

めかざり、神社用しめ縄

ブドウの栽培を中心に展開し農閑期には正月用のしめかざり、神社用の大しめ縄の生産にも取り組んで

いる。農産物直売所を設置し直販にも力を入れ農産物の栽培管理・直売所運営等全般の体験をする。

青年農業士、認定農業者、美味しまね認証（ぶ

どう）取得
2人

（株）三島ファーム 農業 697-0003 浜田市 国分町1243-1
有機野菜、クラフトビール、ソーセージ・ベーコ

ン

有機野菜の栽培の他、ビールやどぶろく、ソーセージ・ベーコン等加工食品製造も体験できます。I

ターンで持続可能な農業教えます。
認定農業者、指導農業士 1～３人

香の宮F＆A 農業 695-0021 江津市 都野津町654 オーガニック野菜 施設で有機葉物野菜生産に関わる土づくりから出荷までの一連の作業を体験していただきます。 認定農業者、JAS認証、美味しまね認証 1人

有限会社スプラウト島根 農業 699-4111 江津市 桜江町谷住郷1794 有機水稲・大豆などの穀物類
有機栽培に取り組んでいます。時期にもよりますがトラクター作業、除草、収穫体験が可能かと思いま

す。
認定農業者 1人

farm yattra 農業 699-2214 大田市 富山町神原469 有機水稲、有機野菜

有機のお米づくりと野菜栽培から出荷まで、またニワトリやヤギのお世話の一端を体験していただきま

す。有機農業だけでなく、小農や生きものや環境について興味関心があり、好奇心と志しのある方に来

ていただければと思います。

有機JAS認証、美味しまね認証、URL:

www.yattra-farm.com
2人

農事組合法人星ヶ丘 農業 696-0406 邑南町 高見788-1 水稲、野菜、加工の複合経営
現在社員3名、R8年4月から20才社員が加わり若さで頑張っています。中ナス、カリフラワー、スイー

トコーン、白ネギ、もち加工もやっています。

認定農業者、中山間地域の中心的法人組織で

す。
1人

農業組合法人サンライズうづか 農業 684-0401 海士町 大字宇受賀234-2 水稲一般作業、ハウス野菜栽培 農業一般で稲作りから野菜作り 認定農業者、美味しまね認証 夫婦で一組
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石橋茶園 農業 699-5631 津和野町 中山392
施設園芸(ミニトマト、パプリカ、野菜づくり全

般)/茶/田舎暮らし/子育て/手仕事/農業機械/女性/

茶の栽培・製茶、ミニトマトなどの施設園芸、機械作業など。女性が子育てしながらでも活躍できる農

業や里山での暮らしを体験できます。

認定農業者、指導農業士、青年農業士、美味し

まね認証
2人

山田達郎 農業 699-5602 津和野町 直地636 循環型農業、養鶏、ヤギ、加工 土作りから加工、販売まで体験できます。 一人6次産業 2人

田中海太郎(たまたま農園) 農業 699-5631 津和野町 中山1388 水稲、露地野菜、養鶏等
田んぼ·畑があって、果樹もあり、鶏がいてと、極力化学的なものを使わない自給的農業をやっていま

す。田舎暮らしや環境循環に重きを置いた農業体験です。

自給的農業、有機·減農薬栽培、小規模他品目栽

培等
1人

ゆうの会 農業 699-5204 津和野町 須川909-2 米、野菜の栽培
米→自然栽培　野菜→自然農・有機栽培　生活に必要な素人でもできる建物機械の修理物作りの指導も

可
メンバー全てIUターン者です 1～2

大庭敏成 農業 699-5202 津和野町 左鐙1436 山葵の栽培
水山葵（渓流式圃場、畳石式圃場）

山葵の育苗作業
認定農業者 1人

もったか花園 農業 699-5525 吉賀町 抜月1432 シクラメン、アジサイの栽培
シクラメンやアジサイ等鉢花の栽培です。種播きからポッド上げ、手入れ、出荷作業まで一年通しての

作業になります。
指導農業士、認定農業者 1人

なかつ国株式会社 農業 699-5523 吉賀町 朝倉73 わさびの栽培
わさび栽培を分かりやすく指導します。地元加工業者と連携して販売までの安心した体制が整っていま

す。最適な農地の用意も可能です。
認定農業者、美味しまね認証 3人

三浦成人 農業 699-5307 吉賀町 木部谷233 野菜、自然栽培 野菜の播種、植付け、収穫、袋詰め作業、畝作り、除草、栽培方法など ― 1人

かわの農園　河野雅俊 農業 699-5307 吉賀町 木部谷268 多品目有機農業(露地・施設・水稲) 50種類程度の旬の野菜栽培に関わる農作業全般
指導農業士、認定農業者、有機JAS認証、美味

しまね認証ゴールド(ブロッコリー)
2人

食と農・かきのきむら企業組合 農業 699-5301 吉賀町 鹿足郡柿木500-1 有機農業、自給的農業、生協出荷
当組合に所属している生産者の中で体験できます。何から始めて良いか分からないという人には、多様

な生産者から参考になる例があると思います。

UIターンで生産者となった組合員が10人所属し

ています。
1人

松江森林組合 林業 690-0045 松江市 乃白町219番地 森林の整備（植栽・保育・伐採）
松江市内の森林でスギ・ヒノキ苗の植栽、刈払機を使った下刈り、チェンソーを使った伐採を体験しま

す。

認定林業事業体として森林の持つ公益的機能が

高度に発揮できるよう森林整備に取り組んでい

ます。

1人

株式会社たなべたたらの里　山林部 林業 690-2801 雲南市 吉田町吉田2407 林業、林産、造林、森林作業道

林産、造林、作業道、土場管理、販売の部門があります。林産ではチェンソーや林業機械を用いた伐

倒・造材、造林では植栽・下刈・枝打・保育間伐、作業道では林内に機械を用いて作業道を開設しま

す。

島根県認定林業事業体、アットホームな会社で

す
2～4人

飯石森林組合 林業 690-2701 雲南市 掛合町掛合2152-11 森林整備

山林現場で必要な一連の作業の体験。使用する刈払い機やチェンソーの目立て、機械の安全な使い方を

習得。山林現場における苗木の植付、下刈、枝打等の作業内容を研修指導員のもと習得してもらいま

す。

技術確かな指導員からの指導、しまね女性活躍

応援企業
2人

仁多郡森林組合 林業 699-1511 奥出雲町 三成444番地2 自然の中で森林作業
木を伐採する作業体験です。重機オペレーター・チェンソーでの伐採など普段できないことが体験でき

ます。
ユースエール 1～2人

伸和産業株式会社 林業 699-5126 益田市 隅村町623-2 林業/素材生産/伐採・搬出

素材生産の仕事は各種の資格が必要となっているため、素材生産現場の見学、チェンソー体験、重機の

市場体験等が主体となります。その他、森林・林業に関する学習と木材市場、製材所などの見学も含ま

れています。

島根県認定林業事業体・R7.1.26　島根いきいき

雇用賞受賞
2人

株式会社大久保林業 林業 698-1211 益田市 匹見町匹見イ1141
林業（木材伐出業）チェーンソ伐採、高性能林業

機械を使用

広島県との県境の西中国山地国定公園を有する島根県西部の益田市匹見町の山林にて四季折々に変化す

る大自然に包まれて一緒に汗を流しましょう。

島根県林業魅力向上プログラム参画事業体とし

て職場環境の充実に努めています。
2人

邑智郡森林組合 林業 696-0003 川本町 因原66番地 森林整備、木材生産 造林作業（地拵え、植付け、下刈り、間伐等）、立木の伐採、集材、搬出等
ユースエール、移住支援金対象法人、美味しま

ね認証
2人

大田市森林組合 林業 694-0064 大田市 大田町大田ロ１０４７−３ 森林整備 植林地の整理、植付、保育作業等 年間休日１２５日 1人

隠岐島前森林組合 林業 684-0403 海士町 大字海士1491-1 林業 刈払機を使用した作業　機械の整備や笹刃の目立てなど 作業に必要な道具、安全装備品は貸与します 2人

(株)多古定置網 漁業 690-1213 松江市 島根町多古505-1 定置網漁業
3時に出港し10分ほどで漁場に着きます。どんな魚種が獲れるかはその日にならないと分からないの

も、定置網漁の魅力の一つです。
― 2人

有限会社　小川漁業 漁業 690-1212 松江市 島根町野波2747 定置網漁業
海上作業　網おこし、魚の選別、箱詰め、網の入れ替え交換

陸上作業　魚網修理　牡蠣の養殖作業
未経験の方歓迎します。　20歳から40歳主力 1人

(有)平木屋 漁業 690-0322 松江市 鹿島町恵曇360 定置網漁業 乗船し、魚を獲る。帰港し魚の選別等の作業。他網の修繕作業。 ― 要相談1～2人

（株）大社大敷 漁業 699-0702 出雲市 大社町杵築北3541-1 定置網漁業 ・魚を獲る、操業の体験　・持ち帰った魚の仕分け、箱詰め作業の体験　・網ロープ作業の体験 若者が多い漁業者です 2人

有限会社塩津定置 漁業 691-0044 出雲市 塩津270-1 定置網漁業・年齢３０歳未満 定置網漁全般に関する技術習得 体力に自信のある人 1人

（有）忠栄丸 漁業 691-0042 出雲市 十六島町111-16 底引き網漁業 揚網、投網の補助　魚の箱詰め等 ― 1人

浜田大敷組合 漁業 697-0053 浜田市 大辻町19 定置網漁業 ― ― 3人

株式会社温泉津定置 漁業 699-2501 大田市 温泉津町温泉津イ804-2 定置網漁業 ・操業（5:00~出港準備）・選別出荷・網保守管理（網の修理等） ― 2~3人

協和漁業有限会社 漁業 694-0035 大田市 五十猛町 島根県沖合での中型巻網漁業

あじ、さば、いわしを主体とした漁獲を行うまき網漁業です。漁船に乗って魚群探知機やソナーを操作

し、船毎にデータを集積して共有しながら魚を探す作業を行います。水揚げ後の市場での魚の選別作業

や箱詰め作業も体験できます。

日本の四季を感じながら、年間を通じて海の大

切な資源と向き合うお仕事です。
3人

第三大洋丸 漁業 694-0031 大田市 静間町188-18 底曳き網漁業 漁具投入から揚網作業魚の選別箱詰め作業 取りたて新鮮な魚が食べれる 2人

株式会社　一丸 漁業 684-0211 西ノ島町 浦郷720番地 まき網漁業
日没から日の出まで

夕方出航し、魚群探索→集魚→投網→揚網等行い、操業終了後翌朝には帰港
勤続年数の長い方多数。平均年齢41歳。 1人

有限会社邑智ピッグファーム 畜産 699-4311 邑南町 日貫3437番地 豚の飼育管理

商品として出荷する大切な豚を感染症から守るために、農場敷地内に衛生管理区域（立入制限区域）を

設定しています。衛生管理区域に立ち入る全ての人、物に対して飼養衛生管理基準を厳守して飼養管理

を行っているので、それを見て体験していただきます。

認定農業者、美味しまね認証 1人

有限会社木次ファーム 畜産 699-1343 雲南市 木次町湯村2154-8 採卵養鶏業
当社では、採卵養鶏業として鶏の飼養や鶏卵作業等で体験を積んで頂き少しずつ作業等の幅を広げ、将

来的に人財を雇用し当社の事業発展と島根県の地域発展に寄与する。

認定農業者、美味しまね認証ゴールド、農場

haccp
1人
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株式会社田原牧場 畜産 698-2141 益田市 白上町イ1504-7 黒毛和牛繁殖飼育 和牛繁殖飼養管理 認定農業者、農業士 1人

みらいファーム株式会社・島根ファーム 畜産 696-1137 美郷町 蘆谷374 畜産
・肥育牛のエサやり（フォークリフト、軽トラック、手やりでの）・牛舎管理（床替え、牛出荷、導

入、治療など）・環境整備（草かり、溝掃除など）
美味しまね認証 1人

原牧場　原直樹 畜産 693-0056 出雲市 江田町192 酪農 搾乳、餌やり、掃除、子牛の哺乳など 認定農業者 2人

奥出雲ファーム有限会社 畜産 690-3402 飯南町 下来島3405-1 餌やり、除糞、水洗作業、豚の移動など 仔豚へのエサやり、各畜舎の除糞、豚房の水洗作業、豚の移動の手伝い等を体験していただきます。 認定農業者、SPF認定農場 2人

㈱たなべたたらの里　たなべ森の鶏舎 畜産 690-2311 雲南市 吉田町上山961-2 養鶏業 鶏の世話（放牧した鶏の鶏舎への回収・巣箱以外で産んだ卵の回収など、洗卵業務、パッキング業務 認定農業者、美味しまね認証 1人

株式会社隠岐牛企画 畜産 684-0403 海士町 大字海士1481-2
牛の肥育部門、育てた牛の販売加工（接客業）部

門

牛の肥育部門では牛のエサやり、牛舎の手入れなどを行い、接客部門では焼肉店で島内外の方に食べて

いただく飲食業精肉販売部門があります。牛を大切にし、生産から販売、加工の一貫体制で「島生まれ
美味しまね認証を受けています。 1人

有限会社島根農場 畜産 699-2213 大田市 朝山町朝倉2159-8 肉用牛
自社ブランド銀山和牛の飼育

認定農業者 2人

出雲かんべの里木工工房 伝統工芸 690-0033 松江市 大庭町1614出雲かんべの里木工工房 木工芸
木工の基礎的内容を勉強してもらいながら製作のアシスタントをしていただきます。

体験施設でもあるため、接客や体験のアシスタントもしていただきます。
島根県ふるさと伝統工芸品指定「刳物木工」 1人

石州和紙久保田 伝統工芸 699-3225 浜田市 三隅町古市場957-4 和紙製造 和紙製造、商品作り等 ― 1人

社会福祉法人上口福祉会障害者支援施設まがたま 介護 699-0201 松江市 玉湯町玉造1649-2

日常生活全般の支援　生産活動（トマト栽培、パ

ン製造、キノコの生産）　日中活動（スポーツ、

創作活動、音楽活動、絵画、ドライブ）

日常生活支援を基盤に、一人ひとりの力を引き出す丁寧な関わりを大切にしています。トマト栽培、パ

ン製造、きのこの生産等の生産活動や日常の生活支援を通して、働く喜びや達成感を実感できる体験が

できます。

広大な敷地の中、四季を感じながら特技や趣味

を生かしながら働くことが出来ます。
2人

社会福祉法人みずうみ 介護 690-0860 松江市 西法吉町36-1 高齢者介護施設における介護体験
介護体験を通して介護の魅力を知り、知識や技術を習得しながら将来は国家資格取得を目指すことがで

きます。

介護施設のほか、保育園やカフェ、地域づくり

を行っている社会福祉法人です。
1人

社会福祉法人仁摩福祉会 介護 699-2301 大田市 仁摩町仁万843 高齢者介護
高齢者との交流やレクリエーション補助、食事、移動の見守り、職員の業務補助を通して、役割とやり

がいを学ぶ体験

地域を支える仕事を体感でき、進路選択にもつ

ながる
2人

介護老人保健施設たてがみの郷 介護 699-2211 大田市 羽根町1290-1 介護業務 利用者の介助業務補助、見守り、レクリエーション、リハビリテーション補助業務 無理なく体験していただける業務です！ 2人

社会福祉法人　浜田福祉会 介護 697-1331 浜田市 内村町365-7 高齢者介護

食事、入浴、排泄、移動、異常、体位変換介助、レクリエーション活動など、基本的な介護技術体験を

はじめとして、変則勤務、送迎、リーダー等介護業務に関する体験。その他、スキルアップのため、内

部外部研修、終業時間内で介護職員初任者研修の参加等があります。

エルダー制度を導入しており、指導的職員だけ

でなくエルダー（相談役）がいるので安心して

実習できます。

6人以上

社会福祉法人いわみ福祉会ミレ青山 介護 695-0024 江津市 二宮町神主1964-31 介護、養護老人ホーム 福祉現場で働く介護の専門職と共に体操や茶話会を通して利用者の方と交流していただきます。

高齢者の自立した生活を支えることの大切さや

そうした考えのもと実践される福祉の魅力を伝

えます。

1人

株式会社酒持田本店 その他 691-0001 出雲市 平田町785 醸造（日本酒） 洗米、手作業による麹造り、仕込み、木槽搾りといった酒造りの一連の作業を一緒に行います。
長い伝統を持つ出雲杜氏の技を一緒に継承して

いきませんか？
1人

一風庵 その他 699-1822 奥出雲町 下横田89-2 出雲そば
①独立希望の方。

②出雲そばに興味のある方。
食べログ100名店に3回選出されました。 1人


